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Inhalte & Zielsetzungen von ALLY 

• Ausgangslage und Namensfindung

• Eröffnung der niederschwelligen Anlaufstelle für queere Menschen im März 2021

• Finanziert durch das Jugendreferat und das Frauenreferat des Landes Kärnten

• Niederschwellige Begleitung, Eröffnen von Begegnungsräumen und Austausch für die 
primäre Zielgruppe (LGBTQI*)

• Digitales und persönliches Begleitungsangebot für die Zielgruppe und deren 
Bezugspersonen



Inhalte & Zielsetzungen von ALLY 

• Expertisenbündelung zu Ansätzen, Zugängen und passenden Angeboten für die 
Zielgruppe, Vernetzungsarbeit, Vermittlung zu regionalen und bundesweiten Fach- und 
Anlaufstellen - insbesondere in therapeutischen und medizinischen Belangen

• Sensibilisierungsarbeit und Platzierung des Themas in verschiedenen Fachgruppen und 
Arbeitskreisen sowie in der breiten Öffentlichkeit

• Regelmäßige Sprechstunde als Begegnungs- / Inforaum für die Zielgruppe und / oder 
deren Bezugspersonen sowie interessierte Multiplikator*innen 



ALLY konkret – Schwerpunkte 

Öffentlichkeitsarbeit & Information 

• Web-Präsenz www.equaliz.at/lebenswelten/ally

• Facebook, Youtube, Instagram Account queer_spaceZ

• Kontaktaufnahme so niederschwellig wie möglich: Telefon,

Handy, Kontaktformular Homepage, Kontaktaufnahme auch über PN

• Informationsweitergabe persönlich, digital, telefonisch

• Sprechstunde: jeden 1. Dienstag/Monat EqualiZ Klagenfurt

jeden 1. Donnerstag/Monat im EqualiZ Villach 

http://www.equaliz.at/lebenswelten/ally


ALLY konkret – Schwerpunkte 

Vernetzung

ALLY- Vernetzungstreffen: einmal im Quartal mit allen Fach- und Anlaufstellen sowie 
Akteur*innen im LGBTQI* Kontext in Kärnten…

Klinikum Klagenfurt Abt. Gynäkologie, Ambulanz für Transgender / Transidentität / 
Transsexualität der KABEG, NPKJ, Verein FAmOs für Regenbogenfamilien, Queer 
Klagenfurt, ÖH Klagenfurt Queer Referat, Fachkräfte im Bereich Medizin, Psychiatrie, 
Psychologie und Psychotherapie, Universitätszentrum für Frauen* und 
Geschlechterstudien Klagenfurt, Beratungsstelle und Seelsorge der katholischen und 
evangelischen Kirche für die Zielgruppe LGBTQI*, KIJA, Verein (un)aufgeregt, 
Gleichbehandlungsstelle Land Kärnten, COURAGE… 



ALLY konkret – Schwerpunkte 

Niederschwellige Beratung & Begleitung

• Queere Jugendliche, deren Eltern, Bezugspersonen und peers

• Queere Erwachsene 

• Fachkräfte und Multiplikator*innen 

• vertraulich, anonym & kostenfrei

Beratung durch diversitätssensible und berufserfahrene Beraterinnen*

Intensive Kooperation und Vernetzung mit regionalen Mediziner*innen, Psycholog*innen 

und Psychotherapeut*innen



ALLY konkret – Schwerpunkte 

Begegnung – queer spaceZ

• sichere Räume für Begegnung 

• Queer*treff: im Rahmen des Mädchen*treffs (Jugendzentrum für Mädchen* und junge 
Frauen* im EqualiZ) gibt es  – finanziert durch die Stadt Klagenfurt – einen offenen Treff 
für queere Jugendliche - partizipative Gestaltung (Siebdruck, Drag-WS, kreatives 
Arbeiten, chillen…) 

• Queer*Bar: auf Wunsch und Anliegen der erwachsenen Community gibt es seit Herbst 
2022 diesen Stammtisch für queere Erwachsene im EqualiZ (eigener räumlich 
getrennter Zugang) – partizipative Gestaltung (Spieleabende, Filmabende, gem. 
Besuch von kulturellen Veranstaltungen…)



https://wall.sli.do/event/8XHmnXA55ckaJogKHK2Rnq?section=67db4a32-95a8-41b2-
9b7e-c7cff3cc3985

Selbstwahrnehmung in der Begegnung mit queeren 
Jugendlichen 

https://wall.sli.do/event/8XHmnXA55ckaJogKHK2Rnq?section=67db4a32-95a8-41b2-9b7e-c7cff3cc3985


Begegnung mit (queeren) Menschen 
in pädagogischen Handlungsfeldern

• Selbstwahrnehmung, Selbstreflexion & Selbstregulation  

• Sachkompetenz

• (Selbst)fürsorge

Ich nehme meine Gefühle und 

Gedanken bewusst wahr… 

Ich folge meiner emotionalen 

Zündschnur… (Ich bin 

wütend, traurig, ängstlich, 

verunsichert, weil…)

© www.pixabay.com

© www.freepik.com



Begegnung mit (queeren) Menschen 
in pädagogischen Handlungsfeldern

• Wertschätzung & Unvoreingenommenheit

• Partizipation und Transparenz meiner Handlungen als Pädagog*in 

• Bedeutung von Beziehung & Bindung

© Calvin und Hobbes, Comicstrip



Begegnung mit (queeren) Menschen 
in pädagogischen Handlungsfeldern

• Annahme des guten Grundes

© www.livelifehappy.com

✓ Wertschätzung des bestmöglichen Verhaltens

eines Menschen

✓ Anerkennung jedes einzelnen als Expert*in 

seines/ihres Lebens



Herzlichen Dank für Ihr

achtsames Aufmerksam Sein,

Ihr Mitdenken &

Mitfühlen! 


